
7	  luglio	  2015	  -‐	  08.30	  –	  18.00	  
 

Giorgio Maria Calori 
 
 

Alimentazione	  come	  fattore	  di	  
rischio	  nelle	  complicanze	  della	  

Traumatologia	  e	  della	  Ortopedia	  
	  

8	  luglio	  2015	  -‐	  09.00	  –	  13.00	  
	  

Giuseppe V. Mineo 
 
 

Obesità	  e	  danni	  articolari	  dalla	  
infanzia	  alla	  senilità:	  	  
prospettive	  e	  ricerca	  

	  

8	  luglio	  2015	  -‐	  14.00	  –	  17.00	  
 

Pierluigi Meroni 
Alberto Panerai   

 

Vitamina	  D-‐day:	  
interazione	  con	  varie	  patologie	  

	  

	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

“Feeding	  the	  future,	  now”	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  

AUDITORIUM	  G.	  GABER	  –	  PALAZZO	  PIRELLI	  
	  

Milano,	  Piazza	  Duca	  d’Aosta	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

Direttore:  Amedeo Tropiano 
	  



7 luglio 2015 

  “ALIMENTAZIONE COME FATTORE RISCHIO NELLE COMPLICANZE DELLA TRAUMATOLOGIA  
     E DELLA ORTOPEDIA” 
 

     Presidente: Giorgio Maria Calori       
    

 

 

 

 

 
 

08.15  Registrazione dei partecipanti 
 

08.30 Apertura dei lavori 

 Giorgio Maria Calori – Bruno Michele Marelli – Giuseppe Mineo 

 

I Sessione: INFEZIONI OSTEOARTICOLARI ED ALIMENTAZIONE 
 

09.00  PRIMA PARTE 
 Moderatori: Roberto Mattina, Giuseppe Mineo 

 

 Malassorbimento come fattore di rischio nelle patologie dell’apparato locomotore - Maurizio Vecchi 

 Il ruolo delle patologie odontostomatologiche di origine alimentare nelle infezioni ossee 

Gianluca Martino Tartaglia 

 Diagnostica bioumorale - Calogero Crapanzano 

 Protocolli diagnostici nelle infezioni osteoarticolari - Mauro Battista Gallazzi 

 I nuovi studi su alimentazione e metabolismo osseo - Maria Luisa Brandi 

 Microbioma umano e benessere della persona – Lorenzo Drago 

 Hanno le infezioni alimentari un ruolo nella patologia dell’osso? – Massimo Galli 

 Guarigione ossea, dieta e farmacoterapia – Umberto Tarantino 

 Supporto della alimentazione nella guarigione delle ferite – Carlo Romanò 

 Ipovitaminosi e alterazioni della colonna con aumentato rischio settico – Bernardo Misaggi 

 

 

11.00  SECONDA PARTE 
 Moderatori: Rodolfo Capanna, Bruno Michele Marelli 

 

 Diabete e complicanze nella protesizzazione articolare – Fabio Catani 

 La problematiche della protesizzazione nel paziente obeso – Bruno Michele Marelli 

 Evidenze scientifiche della incidenza dei disordini alimentari sul paziente ortopedico e traumatologico 

Giuliano Cerulli 

 Incidenza del rischio nel paziente oncologico – Rodolfo Capanna 

 Fattori di rischio in Ortopedia e Traumatologia – Peter V. Giannoudis 

 Disordini alimentari e ricostruzione plastica in Ortopedia e Traumatologia – Luca Vaienti 

 

 

LETTURA: 
Inquadramento del paziente a rischio e sviluppo di un algoritmo di trattamento - Giorgio Maria Calori 

 

12.45  CERIMONIA DI APERTURA 

 Giorgio Maria Calori – Bruno Michele Marelli – Pierluigi Meroni – Giuseppe Mineo  
 Amedeo Tropiano – Roberto Carlo Rossi – Remo Danovi – Rodolfo Capanna  
 Roberto Weinstein - Piero Galli  - Mario Mantovani  
 

 

 

13.30  Light lunch 

 



 

II Sessione: TAVOLA ROTONDA CON LE ASSOCIAZIONI APERTA ALLA CITTADINANZA 
 “LA EVIDENZA SCIENTIFICA AL SERVIZIO DEL CITTADINO” 
 Conduce: Cesare Cadeo  

 

14.00  PRIMA PARTE 

Sostenibilita’ economica delle cure per il paziente a rischio: il punto di vista della 
Amministrazione Pubblica ed il ruolo delle Associazioni nel rispetto del diritto del malato 

 

Key Point: III Commissione Permanente Sanità e Politiche Sociali di Regione Lombardia – Fabio Rizzi  

 

 ANCI – Attilio Fontana 

 AVO – Laura Cerruti 

 CCIO PINI – Paola Navone 

 CESDORS – Antonio Procaccini 

 FIRMO - FONDAZIONE RAFFAELLA BECAGLI – Maria Luisa Brandi 

 FONDAZIONE ROSSELLI – Luciano Bresciani 

 INAIL – Lorenzo Polo 

 MAGISTRATURA – Alfonso Marra 

 NICOLA’S FOUNDATION ONLUS – Giuliano Cerulli 

 OMCeO DI MILANO E PROVINCIA – Giuseppe Bonfiglio 

 ORDINE DEGLI AVVOCATI DI MILANO E PROVINCIA – Enrico Moscoloni 

 RISK MANAGEMENT REGIONE LOMBARDIA – Davide Mozzanica 

 ROTARY INTERNATIONAL – Antonia Marsaglia 

 SANITA’ MILITARE – Roberto Rossetti 

 SOCIETA’ DEL GIARDINO – Massimo Cerutti 

 SOVRANO ORDINE MILITARE DI MALTA – Guglielmo Guidobono Cavalchini 

 

15.30  SECONDA PARTE 

 Stato dell’arte e progetti di ricerca in rete per migliorare l’efficacia delle cure 
 

Key Point: Il progetto Italiano ANIO - Girolamo Calsabianca 

 

 AITOG – Rinaldo Giancola 

 AMCLI – Erminio Torresani 

 ESTROT – Giorgio Maria Calori 

 ISTITUTO ORTOPEDICO G. PINI – Nunzio Buccino 

 FILARETE – Paolo Milani 

 FISIATRIA – Lorenzo Panella 

 OTODI – Alberto Belluati 

 SIMIT – Massimo Galli 

 SIOT – Rodolfo Capanna 

 SITOP – Antonio Memeo 

 SLOTO – Giorgio Maria Calori – Vincenzo Zottola 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO – Roberto Mattina 

 UNIVERSITA’ DI SCIENZE GASTRONOMICHE – Giovanni Cordini 

 

 

18.00  Chiusura dei lavori 
 Giorgio Maria Calori – Bruno Michele Marelli – Giuseppe Mineo 

 

 



  8 luglio 2015 

  “OBESITÀ E DANNI ARTICOLARI DALL’INFANZIA ALLA SENILITÀ. PROSPETTIVE E RICERCA” 
 

   Presidente: Giuseppe Vincenzo Mineo      

  8 luglio 2015 

  “VITAMINA D-DAY. INTERAZIONI CON VARIE PATOLOGIE” 
 

    Presidente: Pierluigi Meroni, Alberto Panerai        

 

 

 

 
 

08.30  Registrazione dei partecipanti 
 

09.00  Apertura dei lavori 

 Giorgio Maria Calori – Bruno Michele Marelli – Giuseppe Mineo 
 

I Sessione: OBESITÀ E DANNI ARTICOLARI 
Moderatori: Giorgio Maria Calori - Gianni Zatti 
 

09.00  Inquadramento epidemiologico e generalità della problematica obesità e danni osteoarticolari correlati  

 Giuseppe Vincenzo Mineo 

09.20  Fisiopatologia e clinica dell’obesità – Michele Carruba 

09.50  La prevenzione nutrizionale: dalla nascita all’adolescenza – Marcello Giovannini,  

Giuseppe Banderali 

10.20  Obesità e complicanze in età pediatrica – Enrica Riva, Elvira Verduci 

10.50  Problemi andrologici in età pediatrica nell’adolescenza – Mario Mancini 

11.20  Problematiche ortopediche da obesità nell’età evolutiva – Antonio Memeo 

11.50  Problematiche del rachide vertebrale nel paziente obeso. Dall’adolescenza all’età adulta   

Bernardo Misaggi 

12.10  L’obesità nel paziente oncologico ortopedico – Primo Andrea Daolio 

12.50  Problematiche ortopediche nell’età adulta. Cure e protesizzazione per gli obesi - Bruno Michele Marelli 
 

II Sessione: TAVOLA ROTONDA CON LE ASSOCIAZIONI APERTA ALLA CITTADINANZA 

Moderatori: Bruno Michele  Marelli – Giuseppe Vincenzo Mineo 
 

13.15  Associazione Prevenzione Malattie Metaboliche Congenite Onlus – Giuseppe Banderali 

 Asssociazione Radici E Ali Per I Bambini Nel Mondo Onlus – Monica Bosco 

 Associazione Donatori Di Sangue Ospedale San Paolo – ADO – Mario Rozza 

 Associazione di Andrologia ed Endocrinologia Pediatrica e Adolescenziale - Cinzia Boschiero 

 Societa’ Italiana Medicina Ambientale – Sima Onlus – Alessandro Miani 
 

13.45  Chiusura dei lavori 
 Giorgio Maria Calori – Bruno Michele Marelli – Giuseppe Mineo 
 

13.50  Light lunch 

 

 

 

 

 

 

 
 

14.30  Apertura dei lavori 
 

I Sessione: 
Moderatori: Pierluigi Meroni – Alberto Panerai 
 

14.35  Unexpected non bone effects of Vitamin D – Maurizio Cutolo 

15.05  La vitamina D e la risposta immunitaria –  Orazio De Lucia 

15.35  La vitamina D e le patologie neurodegenerative – Daniela Mari, Beatrice Arosio 

16.05  La vitamina D in area pediatrica – Carlo Virginio Agostoni 
 

II Sessione 
16.35  TAVOLA ROTONDA CON ASSOCIAZIONI PAZIENTI 
 

17.00  Chiusura dei lavori: Pierluigi Meroni – Alberto Panerai 



 

  FACULTY 
      

 
 
 
AGOSTONI  CARLO  VIRGINIO  
Direttore  UOC di Pediatria  Media Intensità di Cura - Fondazione IRCCS Ca’ Granda  Milano Dipartimento di 

Scienze Ciniche e di Comunità – Università degli Studi di Milano 
 

AROSIO BEATRICE 
Ricercatrice - UOC Geriatria -  Fondazione Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
 

BANDERALI GIUSEPPE  
Direttore UOC di Neonatologia e Patologia Neonatale – Polo Universitario Ospedale San Paolo Milano  
 

BONFIGLIO GIUSEPPE   
Vicepresidente Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Milano e Provincia 
 

BOSCHIERO CINZIA 
Giornalista - Associazione di Andrologia ed Endocrinologia Pediatrica e Adolescenziale 
 

BOSCO M. 
Radici e Ali per i Bambini nel Mondo Onlus 
 

BRESCIANI LUCIANO  
Presidente Fondazione Rosselli 
 

BRANDI MARIA LUISA    
Direttore Clinica di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Dipartimento di Medicina Interna, Università degli 

Studi di Firenze Presidente  FIRMO - Fondazione Raffaella Becagli 
 

CADEO CESARE  
Consulente Unione del Commercio di Milano  
 

CALORI GIORGIO MARIA  
Direttore UOC di Chirurgia Ortopedica Riparativa e Risk Management  Istituto Ortopedico G. Pini – Milano 

Docente Università degli Studi di Milano – Presidente European Society Tissue Regeneration in Ortopaedics and 

Traumatology, Presidente CIO Superspecialistica Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia, Presidente SLOTO  

Ortopedici e Traumatologi Ospedalieri Lombardi 
 

CAPANNA RODOLFO   
Direttore  UOC di Ortopedia Oncologica Centro Traumatologico Ortopedico dell’Azienda Ospedaliera Careggi di 

Firenze  - Presidente SIOT  - Superspecialistica Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia 
 

CARRUBA MICHELE   
Direttore Centro Studi e Ricerche sull’Obesità, Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina Translazionale, 

Università degli Studi di Milano  
 

CATANI FABIO  
DirettoreClinica Ortopedico-traumatologica Dipartimento di Scienze Mediche Chirurgiche Materno Infantili e 

dell’Adulto università di Modena e Reggio Emilia – Vice Direttore Dipartimento Malattie Apparato Locomotore 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico di Modena 
 

CERRUTI LAURA 
Presidente  Associazione Volontari Ospedalieri 
 

CERULLI GIULIANO  
Direttore  Clinica Ortopedico-Traumatologica  Dipartimento di Geriatria Neuroscienze ed Ortopedia Università 

Cattolica  del Sacro Cuore Policlinico Agostino Gemelli  Roma – Presidente Nicola’s Foundation Onlus 
 

CERUTTI MASSIMO  
Presidente Società del Giardino 
 

CRAPANZANO CALOGERO  
Direttore  UOC Patologia Clinica  - Istituto Ortopedico G. Pini, Milano 
 

CUTOLO MAURIZIO  
Direttore Clinica Reumatologica - Dipartimento di Medicina Interna Università Di Genova IRCCS Azienda 

Ospedaliera Universitaria San Martino – Genova – Presidente EULAR 
 

 



DANOVI  REMO  
Presidente Ordine degli Avvocati  di Milano 
 

DAOLIO PRIMO ANDREA  
Direttore UOC Chirurgia Oncologica Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano  
 

DRAGO LORENZO  
Responsabile del Laboratorio di Analisi Cliniche e Microbiologiche dell’IRCCS Istituto Galeazzi e Responsabile del 

Laboratorio di Microbiologia del DISP – Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università di Milano  
 

FONTANA ATTILIO  
Sindaco di Varese   
 

FRANCESCHI CLAUDIO  
Dipartimento di Medicina Specialistica Diagnostica e Sperimentale – Centro Interdipartimentale”L. Galvani” 

Università di Bologna 
 

GALLAZZI MAURO BATTISTA  

Direttore UOC di Radiologia Istituto Ortopedico Gaetano Pini Milano 
  

GALLI MASSIMO   
Direttore Clinica Malattie Infettive – Dipartimento  di Scienze Biomediche e Cliniche Luigi Sacco - Università degli 

Studi di Milano  
 

GALLI PIERO  
Direttore Generale della Divisione Gestioni Eventi dell’Expo 2015  
 

GIANNOUDIS PETER V.   
Direttore Clinica Ortopedico-traumatologica Università di Leeds, UK – Presidente European Society of Pelvis and 

Acetabolum 
 

GIOVANNINI MARCELLO  
Professore Emerito di Pediatria Università degli Studi di Milano – Presidente European Academy of Nutritional 

Sciences  - Presidente  Società Italiana per Educazione alla Salute - Milano  
 

GUIDOBONO CAVALCHINI GUGLIELMO  
Delegato per la Lombardia del Sovrano Militare Ordine di Malta  
 

MANCINI MARIO   
Responsabile Progetto “Andrologia Pediatrica” Clinica Pediatrica - Polo Universitario  Ospedale S. Paolo – Milano 
 

MANTOVANI  MARIO  
Vicepresidente Regione Lombardia e Assessore alla Salute di Regione Lombardia   
 

MARELLI BRUNO MICHELE  
Direttore Dipartimento Orto-Traumatologia e Chirurgie Specialistiche Istituto Ortopedico G. Pini, Milano 
 

MARI DANIELA  
Direttore UOC Geriatria -  Fondazione Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico  
 

MARRA ALFONSO  
Già Presidente Corte d’Appello di Milano e di Brescia  
 

MARSAGLIA ANTONIA   
Rotary International -  Console Onorario Repubblica d’Irlanda 
 

MATTINA  ROBERTO  
Direttore Scuola Specializzazione Microbiologia e Virologia - Università degli Studi di Milano Dipartimento Scienze 

Biomediche Chirurgiche ed Odontoiatriche  
 

MEMEO ANTONIO  
Direttore UOC Ortopedia Pediatrica – Istituto Ortopedico G. Pini – Milano  
 

MERONI PIERLUIGI  
Direttore Clinica Reumatologica Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità Università degli Studi di Milano - 

Direttore Dipartimento di Reumatologia Istituto Ortopedico G. Pini 
 

MIANI ALESSANDRO   
Società Italiana Medicina Ambientale 
 

 



MINEO GIUSEPPE VINCENZO  
Direttore  Clinica Ortopedico-Traumatologica – Presidente della Direzione della Ricerca Scientifica - Istituto 

Ortopedico G.Pini  - Dipartimento di Scienze mediche chirurgiche e odontoiatriche Università degli Studi di Milano  
 

MISAGGI BERNARDO  
Direttore UOC Chirurgia Vertebrale – Istituto Ortopedico G. Pini - Milano  
 

MOSCOLONI  ENRICO  
Vicepresidente Ordine degli Avvocati di Milano  
 

NAVONE PAOLA  
Direttore Medico Presidio  e CCIO  Istituto Ortopedico Gaetano Pini  
 

PANERAI ALBERTO  
Professore Ordinario di Farmacologia - Dipartimento di Scienze Farmacologiche e Biomolecolari – Università degli 

Studi di Milano 
  

POLO LORENZO   
Consulente Medico del Gruppo GBS – Responsabile medico-legale INAIL di Milano 
 

PROCACCINI ANTONIO  
Presidente Cesdorss  
 

RIVA ENRICA   
Direttore Clinica Pediatrica – Polo Clinicizzato Ospedale S. Paolo - Dipartimento di Scienze della Salute Università 

degli Studi di Milano  
 

RIZZI FABIO  
Presidente  III Commissione permanente - Sanità e politiche sociali Regione Lombardia 
 

ROMANÒ CARLO  
Responsabile Chirurgia Ricostruttiva e delle Infezioni Osteo-Articolari  IRCSS  Istituto Galeazzi, Milano 
 

ROSSETTI ROBERTO 
Generale Medico già Capo Nucleo Vigilanza Area Nord Esercito Italiano 
 

ROSSI ROBERTO C.  
Presidente Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Milano e Provincia 
 

ROZZA MARIO  
Presidente Associazione Donatori di Sangue Ospedale San Paolo- ADO 
 

TARANTINO UMBERTO  
Direttore Clinica Ortopedico-Traumatologica Policlinico di   “Tor Vergata”  - Università Degli Studi di Roma  
 

TARTAGLIA GIANLUCA M.   
Docente Valutazioni strumentali dell’apparato stomatognatico – Corso di laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria  

Università degli Studi di Milano  
 

TROPIANO AMEDEO  
Direttore Generale Istituto Ortopedico G. Pini Milano  
 

VAIENTI LUCA  
Direttore Clinica Chirurgia Plastica e Ricostruttiva – IRCCS Policlinico San Donato - Dipartimento Scienze 

Biomediche per la Salute Università degli Studi di Milano  
 

VECCHI  MAURIZIO  
Responsabile Gastroenterologia e Endoscopia Digestiva  IRCCS Policlinico San Donato Dipartimento di Scienze 

Biomediche per la Salute, Università degli Studi di Milano 
 

VERDUCI  ELVIRA  
Ricercatore Clinica Pediatrica  – Polo Clinicizzato Ospedale S. Paolo – Dipartimento di Scienze della Salute 

Università degli Studi di Milano  
 

ZATTI GIANNI 
Direttore Clinica Ortopedico-Traumatologia – Polo Clinicizzato San Gerardo – Monza Università degli Studi Milano Bicocca 
 

WEINSTEIN ROBERTO LUDOVICO  
Direttore Dipartimento di Scienze Mediche Chirurgiche Odontoiatriche Università degli Studi Milano 
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ASSOCIAZIONI ADERENTI

KEYWORD Europa
Via G. Vigoni, 11 - 20122 Milano  Tel. 02/54122513 - Fax 02/54124871

e-mail: info@keywordeuropa.com - www.keywordeuropa.com

La partecipazione è gratuita; per informazioni ed iscrizioni rivolgeri alla Segreteria Organizzativa
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